. . . Wald
Inspirationen - mit der Natur lernen Coaching

Impulse, Ideen oder Losungsansatze mit Waldbildern anstossen
Zurich Honggerberg im Waldlabor Zurich, Donnerstag, 16. Mai 2024,13.30-17.00

« Ziel: Anhand von Elementen aus dem Wald erhalten Sie Inspirationen fir Ihr Anliegen. Sie konkretisieren diese im Austausch mit
anderen Teilnehmenden.

* Inhalt: Zu Beginn scharfen Sie Ihre Beobachtungsfahigkeit und erhalten einige Analogien zu Strategien und Interaktionen von
Baumen. Danach nehmen Sie fiur sich wahr, welches Waldbild in Ihnen starke Impulse hervorruft. Mittels «Case Clinic» entwickeln
Sie in Kleingruppen in Form einer kollegialen Beratung Ihren Impuls weiter.

« Modelle / Theorien: Situativ eingesetzt und weiterentwickelt: Case Clinic (kollegiale Beratung)

 Ansatz: «unbewusster Walddialog»

«  Treffpunkt: 12.30, bei Bushaltestelle ETH Honggerberg (Bus 80 von Ziirich Altstetten oder Ziirich Oerlikon, Bus 69 von Ziirich
Bucheggplatz)

« Mitnehmen: dem Wetter angepasste Kleidung, gute Schuhe (Waldstrassen, -wege), Zwischenverpflegung
*  Preis: 150 CHF/Person (inkl. MWST), die nach verbindlicher Anmeldebestatigung einzuzahlen sind (vgl. AGB)

* Anmeldung: bis 13. Mai 2024 an karin.hilfiker@waldcoaching.ch oder Formular mit Referenz: Modul LN2024-1

Waldstudio GmbH, www.waldstudio.ch, Karin Hilfiker, Geschaftsfiihrerin Weitere Informationen zum Waldcoaching: www.waldcoaching.ch



https://www.waldlabor.ch/
https://waldcoaching.ch/fileadmin/waldstudio-waldcoaching-joint/waldcoaching-nur/ansatz-2-unbewusster-walddialog.pdf
https://waldcoaching.ch/agb
https://waldcoaching.ch/kontakt
http://www.waldstudio.ch/
http://www.waldcoaching.ch/
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